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1. Общие положения 

 1.1. 1.1. Настоящее положение разработано в соответствии: 

- с Федеральным законом Российской Федерации от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- с приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013 № 1125 «Об 

утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, 

тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта»; 

 - с приказом Министерства спорта России  от 02 ноября 2022 года N 910 

Об утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"спортивная акробатика"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 09 ноября 2022 года N 953 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "спортивная гимнастика"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 09 ноября 2022 года N 952 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "шахматы"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 15 ноября 2022 года N 987 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "волейбол"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 16 ноября 2022 года N 996 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "легкая атлетика"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 16 ноября 2022 года N1000 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "футбол"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 16 ноября 2022 года N 1004 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "плавание"; 

- с приказом Министерства спорта России  от 02 ноября 2022 года N 906 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта "триатлон"; 

- с Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 11 декабря 2025 г. N 

1077 «Об утверждении Стандарта качества государственной услуги по спортивной 

подготовке по олимпийским видам спорта». 

- с Уставом МБУ «СШ «ФСО “Центральный” г.Казани (далее - Учреждение); 

- с дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по видам спорта: 

волейбол, легкая атлетика, спортивная гимнастика, спортивная акробатика, шахматы, 

триатлон, футбол и плавание; 

 

и регламентирует содержание и порядок сдачи контрольно-переводных нормативов и 

перевод обучающихся по годам обучения и с этапа на этап спортивной подготовки. 

1.2. Настоящее Положение определяет формы, периодичность, порядок 

текущего контроля, промежуточной аттестации обучающихся. 

1.3. Контрольно-переводные нормативы являются обязательными для всех 

обучающихся Учреждения. 

1.4. Целью сдачи контрольно-переводных нормативов является измерение и оценка 

различных показателей по спортивной подготовке обучающихся для оценки 

эффективности спортивных учебно-тренировочных занятий и перевода обучающихся на 

следующий этап подготовки. 
 

2. Текущий контроль обучающихся 

 2.1. Текущий контроль - это систематическая проверка за уровнем физической 

подготовленности обучающихся, проводимая тренером - преподавателем в ходе 

осуществления образовательной деятельности при освоении дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Цель текущего контроля заключается в определении степени освоения 

учащимися дополнительной общеобразовательной программы в течение учебного 

года; коррекции программ в зависимости от анализа темпа, качества, особенностей 

освоения изученного материала. 

2.2. Форма текущего контроля обучающихся проводится в виде: 

 - контрольных тренировок; 
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- соревнований; 

- контрольных упражнений по ОФП, СФП.  

2.3. Порядок проведения текущего контроля: 

текущий контроль проводится в течение всего учебного года с целью 

систематического контроля уровня освоения обучающимися тем, разделов 

программного материала. 

Учитывается динамика личностных достижений учащихся. 

 2.4. Текущий контроль обучающихся осуществляют педагогические работники в 

соответствии с должностными обязанностями и локальными нормативными актами  

структурных подразделений МБУ ДО «СШОР «ФСО “Центральный”». 

2.5. Текущий контроль являются частью системы внутришкольного 

мониторинга качества образования и отражают динамику индивидуальных достижений 

обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки. 

2.6. Контрольные нормативы в начале года (октябрь) принимаются тренером-

преподавателем. Результаты текущего контроля фиксируются в рабочей документации 

тренеров - преподавателей. 
 

3. Промежуточная аттестация обучающихся 

3.1. Промежуточная аттестация — это установление уровня достижения 

результатов освоения дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорту. 

3.2. Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

- промежуточная аттестация проводится при завершении освоения года 

обучения с периодичностью 1 раз в год в период апрель -май. 

3.3. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

 - тестовых и контрольных испытаний; 

-контрольных или классификационных тренировок; 

-иных формах, определяемых дополнительными общеобразовательными 

программами спортивной подготовки. 

3.4 К сдаче контрольно-переводных нормативов допускаются все обучающиеся 

Учреждения по видам спорта: волейбол, легкая атлетика, спортивная гимнастика, 

спортивная акробатика, шахматы, триатлон, футбол и плавание, имеющие врачебный 

допуск на день испытаний. 

3.5. Обучающиеся, выезжающие на учебно-тренировочные сборы, спортивные 

соревнования, могут сдать контрольно-переводные нормативы досрочно. 

3.6.. Оценка показателей общей физической подготовленности (ОФП), специальной 

физической подготовки (СФП), технико-тактической подготовки (ТТП) проводится в 

соответствии с контрольно-переводными нормативами по видам спорта и в соответствии с 

периодом обучения (см. Приложение № 1,2,3,4,5,6,7,8). 

3.7. Для проведения промежуточной аттестации создается комиссия, состав 

которой утверждается приказом директора структурного подразделения учреждения. В 

состав комиссии входят: 

- начальник структурного подразделения спортивной направленности - 

председатель; 

- инструктор – методист (в том числе старший),  

- тренеры - преподаватели -члены комиссии. 

3.8. Оценивание промежуточной аттестации: 

- теория и методика физической культуры и спорта - зачет /незачет; 

- ОФП, СФП (выполнение контрольно-переводных упражнений) - согласно системе 

оценок. 

3.9. Порядок, сроки проведения, график проведения, состав комиссии утверждается 

приказом заместителя генерального директора- директора СП МБУ ДО «СШОР «ФСО 

“Центральный”» и доводится до обучающихся и родителей обучающихся не позднее, чем 
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за 2 недели до начала проведения контрольно - переводных нормативов (информирование 

может проходить лично в устной форме на собраниях, через оповещение в групповых 

чатах мессенджерах, в виде объявлений на информационном стенде СП СШ и т.д). Все 

формы информирования должны обеспечивать достоверное доведение информации до 

каждого родителя и возможность своевременной подготовки к сдаче нормативов. 

3.9. Обучающиеся, не сдавшие промежуточную аттестацию, на основании 

решения педагогического совета, при наличии медицинской справки могут пройти ее в 

дополнительные сроки. 

3.10. Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию, могут быть 

переведены в спортивно-оздоровительные группы решением педагогического совета, 

но не более одного года. 

3.11. Вопрос о продолжении спортивной подготовки для данной категории 

обучающихся рассматривается на педагогическом совете, на основании данных контрольно-

переводных нормативов обучающихся и рекомендаций педагогического совета. 

3.12.Обучающиеся, успешно сдавшие контрольно-переводные нормативы, 

выполнившие иные критерии, соответствующие переводу, переводятся на следующий этап 

подготовки. 

3.13. Итоги годовой промежуточной аттестации обучающихся отражаются в 

протоколах сдачи. Протоколы хранятся в администрации структурного подразделения 

МБУ ДО «СШОР «ФСО “Центральный”» в течение трёх лет. 
 

 

4. Заключительные положения 

 4.1. Тренер-преподаватель несёт ответственность за достоверность информации, 

предоставленной в протоколах и своевременное предоставление документации. 

 4.2. Комиссия несет ответственность за объективную оценку результатов 

аттестации обучающихся и своевременное составление отчётной документации. 

4.3. Настоящее Положение вступает в силу с момента его принятия на 

педагогическом совете и утверждения приказом генерального директора МБУ ДО «СШОР 

«ФСО “Центральный”». 
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